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¿Qué es? 
 
Es una técnica de modelado de la nariz por inyección de sustancias biocompatibles y Bótox 
(ejemplo arrugas de la raíz nasal) 
 
La rinomodelación se realiza en la sala de tratamientos de nuestra Clínica. Reduce los riesgos 
propios de una operación, no siendo necesaria la hospitalización y sin apenas efectos 
secundarios.  
  
La rinomodelación mediante bioplastía tiene como misión corregir las gibas o irregularidades 
del perfil de la nariz, centrar o levantar la punta y otros detalles. En poco minutos podemos 
mejorar la forma y el aspecto de su nariz. Analizamos cada caso para ver las posibilidades de 
cada paciente. Con una sola sesión se completa todo el tratamiento, aunque en algunos casos 
podemos realizar un retoque adicional en el transcurso de algunas semanas.  
  

Es importante recordar que la rinomodelación: 
  

 Puede mejorar totalmente el aspecto de aproximadamente el 70% de las narices 
antiestéticas 

 La realizamos con anestesia local 

 No queda cicatriz 

 No necesita días de recuperación. 
 
https://youtu.be/Gb89o7ljdG0 
 

Otras deformidades de la nariz pueden ser tratadas también con Láser CO2 (ejemplo Rinofima)  
 

Indicaciones 
 
Esta técnica es muy eficaz para: 

 Corregir la nariz con perfil curvo, aguileño e incluso con doble curva. 

 Corregir la punta caída de la nariz. 
 

En algunos casos se asocia con remodelación del mentón (barbilla), con lo que se consigue un 
perfil más equilibrado.  
  
Contraindicaciones 
 

 Narices muy grandes, pues no se puede reducir el tamaño de la nariz en su totalidad. 

 Personas que quieran cambiar la estructura ósea. En estos dos casos o si quiere hacer 
un gran cambio en su nariz, debe recurrir a la rinoplastia convencional. 

 Menores de 17 años, pues la nariz no está definitivamente formada. 
 
 
 

http://www.santanderma.com/patologia-dermatologica/
http://www.santanderma.com/dermatologia-estetica/
http://www.santanderma.com/tecnologia/
http://www.santanderma.com/tratamientos/
https://youtu.be/Gb89o7ljdG0
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Preguntas frecuentes 
 
¿Con qué remodelamos la nariz en Clínica SANTANDERMA? 
Con ácido hialurónico, hidroxiapatita de calcio y polimetilmetacrilato (PMM): 
Los 2 primeros son temporales, duran entre 1-4 años y el PMM es permanente 
Permiten remodelar el dorso o caballete y la punta de la nariz. Los inyectamos subcutáneos, 
igualando y rectificando el perfil nasal o levantando la punta y corrigiendo asimetrías. 
  
¿Puede tener efectos secundarios la rinomodelación? 
Durante unos días la zona puede estar un poco inflamada o presentar enrojecimiento. 
  
¿Qué cuidados debo mantener después del tratamiento de rinomodelación? 
No conviene que se toque la nariz ni que lleve gafas durante 48 h. 
Durante la siguiente semana, deberá evitar saunas o tratamientos faciales intensos. Tampoco 
debe realizar deportes o tareas que demanden mucho esfuerzo. 
  
¿Cuántas sesiones son necesarias para una rinomodelación? 
Una sesión es necesaria y a los 10 días consulta de control. Puede ser necesario algún retoque. 
  
¿Cuándo veré el resultado? 
Es inmediato, usted podrá observarlo tras el tratamiento. 

 


